
TABASCO

Federal Labor Offices

Av. José Ma. Pino Suárez 216, Piso 1, 
Colonia Centro, 
C.P. 86000 Villahermosa, Tab.
Tel.: (993) 315-7855; 315-2417; 315-7665; 
315-2842; 315-7844; 315-7283 

Public Labor Defender

Paseo Tabasco 809, 
Colonia Jesús García,
C.P. 86040, Villahermosa, Tab. 
Tel.: (993) 315-7855; 315-7665; 315-2417
ext.: 200, 201; 304 (fax) 

Human Rights Commission

Avenida César A. Sandino 17, Piso 6, 
C.P. 86190, Villahermosa, Tab.
Tel. / Fax: (993) 315-3545; 315-3467
Internet: www.cndh.org.mx/fmdh/tabasco/
index.shtml

Social Services and Food Assistance 

SEDESOL
Priv. del Caminero 17, 
Colonia Primero de Mayo, 
C.P. 86190, Villahermosa, Tab.
Tel.: (993) 315-3822; 315-3573
Fax: (993) 315-3560
Internet: www.sedesol.gob.mx

DIF
Calle Lic. Manuel Antonio Romero 203, 
Colonia Pensiones,
C.P. 86170, Villahermosa, Tab.
Tel.: (993) 351-0942; 351-1001
Fax: (993) 351-0900
Internet: www.dif.gob.mx/

Local Conciliation and Arbitration Boards 

Avenida 27 de Febrero, Esquina Ignacio
López Rayón s/n, Piso 1, 
Colonia Centro,
C.P. 86000, Villahermosa, Tab.
Tel.: (993) 312-0107

Special Conciliation and Arbitration Boards

Avenida Paseo Tabasco 809,
Colonia Jesús García,
C.P. 86040, Villahermosa, Tab.
Tel.: (933) 315-7855; 315-7844; 315-7665; 
ext.: 150, 151, 160, 161
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