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Federal Labor Offices

Mexicali
Avenida Paseo de los Héroes 651,
Centro Cívico,
C.P. 21001, Mexicali, B.C.
Tel.: (686) 557-1214; 555-4232
Internet: www.stps.gob.mx/

Ensenada
Avenida Juárez 530,
entre Avenida Ruiz y calle Obregón,
Colonia Centro, 
C.P. 22800, Ensenada, B.C.
Tel.: (686) 174-0959; 178-3907
Internet: www.stps.gob.mx/

Public Labor Defender

Ensenada
Avenida del Puerto y Avenida López Mateos, 
Piso 2, Despacho 21,
Fraccionamiento Playa de Ensenada, 
C.P. 22880, Ensenada, B.C. 
Tel. (646) 177-1516; 176-1775; 176-5987; 
ext.: 200, 201; 320 (fax) 

Mexicali
Palacio Federal, Calzada Independencia, 
Nivel 2, Cuerpo “A”, 
Centro Cívico,
C.P. 21000, Mexicali, B.C. 
Tel. (686) 557-5775; ext.: 200, 201

Tijuana
Ignacio Comonfort 9351, Planta Baja,
Colonia Zona Río, 
C.P. 22320, Tijuana, B.C. 
Tel. (664) 684-2868; 684-9984; ext.: 200, 201
Fax: (664) 684-9984

Human Rights Commission

Procuraduría de los Derechos Humanos y
Protección Ciudadana - Baja California
Edificio Barranquitas, Oficina 7,
Boulevard Agua Caliente 10440, 
Colonia Aviación,
C.P. 22400, Tijuana, B.C. 
Tel.: (664) 681-7440
Fax: (664) 681-7441
Internet: www.derechoshumanosdebc.org.mx 

Social Services and Food Assistance 

SEDESOL
Palacio Federal, Nivel 2, Cuerpo “A”, 
C.P. 21000, Mexicali, B.C.
Tel.: (686) 556-0701; 556-0832 
Fax: (686) 556-0804
Internet: www.sedesol.gob.mx

DIF
Avenida Obregón y Calle “E” 1290, 
Colonia Nueva 
C.P. 21100, Mexicali, B.C.
Tel.: (686) 652-5680; 652-4802
Fax: (686) 653-6066
Internet: www.dif.gob.mx/
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Local Conciliation and Arbitration Boards 

Mexicali
Poder Judicial, Piso 3,
Calzada Independencia y Avenida Pioneros s/n, 
Colonia Centro de Gobierno,
C.P. 21100, Mexicali, B.C.
Tel.: (686) 558-1000

Tijuana
Boulevard Díaz Ordaz 12649, Nivel 3, 
Centro Comercial Plaza Patria,
Fraccionamiento El Paraíso,
C.P. 22400, Tijuana, B.C.
Tel.: (616) 165-3139

Ensenada
Oficina del Gobierno del Estado,
Boulevard Las Tunas s/n, 
C.P. 22800, Ensenada, B.C.
Tel.: (646) 172-3000
San Quintín
Plaza Tartany, Local 8,
C.P. 22940, San Quintín, B.C.
Tel.: (616) 165-3139

Special Conciliation and Arbitration Boards

Tijuana
Avenida Ignacio Comonfort 9351, Planta Baja,
Zona del Río, 
Tijuana, B.C.
Tel.: (664) 634-0263; ext.: 170, 171

Ensenada
Avenida del Puerto y Avenida López 
Mateos 375-28 y 29,
Fraccionamiento Playas del Ensenada, 
C.P. 22800, Ensenada, B.C.
Tel.: (646) 176-1775; 176-5987; ext.: 150, 151

State Office for Mexican Migrants Abroad 

Miraflores 221,
Colonia del Valle,
C.P. 03100, México, D.F.
Tel.: (55) 5687-4033; 5687-2478
Fax: (55) 5523-6810 
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